Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacion Ciudadana

CENTRO MUNICIPAL INTEGRADO “LA VEGA”
PROGRAMACION 4 AL 10 DE MARZO DE 2024

LUNES 4 DE MARZO MANANA

Virgen de la Vega

ACTIVIDAD EspAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 10:30H - 14:00H Area de Culturay Publico
Educacion
e . Area Mayores _
Revitalizacion Salén de Actos 11:30H - 12:30H . Inscritos
Ayuntamiento Salamanca
Zumba Sala 3 11:30H- 12:30H Asociacion de Mayores Inscritos

LUNES 4 DE MARZO TARDE

Virgen de la Vega

ACTIVIDAD EsPAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
A |
Biblioteca Biblioteca 17:00H - 20:30H rea de Culturay Publico
Educacién
Guitarra Salal 16:00H - 17:30H Asocjlauon de Mayores Inscritos
Virgen de la Vega
Tallerde sala 2 17:00H — 18:00H ASPAS - Salamanca Inscritos
comunicacion
. Asociacidon de Mayores .
Pilates Sala 3 18:00H - 19:00H . Inscritos
Virgen de la Vega
, Asociacid M .
Yoga Salén de Actos 19:00H - 20:00H sociacion de Mayores Inscritos

MARTES 5 DE MARZO MANANA

Virgen de la Vega

ACTIVIDAD EsPAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 10:30H - 14:00H Area de Culturay Pablico
Educacion
MARTES 5 DE MARZO TARDE
ACTIVIDAD EsPAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 10:30H - 14:00H Area de Culturay Pablico
Educacién
Tertulia Sala 2 17:00H — 19:00H Salamanca Acompafia - Inscritos
Ayto. Salamanca
. Asociacidon de Mayores .
Manualidades Sala 4 17:00H - 19:00H Inscritos

MIERCOLES 6 DE MARZO MANANA

Virgen de la Vega

ACTIVIDAD EspPAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 10:30H - 14:00H Area de Cu.IFura ¥ Publico
Educacién
. . Ayuntamiento de .
Terapia Ocupacional Sala 2 10:30H - 11:30H Inscritos
Salamanca
e, . Ayuntamiento de .
Revitalizacion Saldn de Actos 11:30H - 12:30H Inscritos
Salamanca
Zumba Sala 3 11:30H- 12:30H Asociacion de Mayores Inscritos

Programacion Actividades Semanales C.M. La Vega




Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacion Ciudadana

MIERCOLES 6 DE MARZO TARDE

Virgen de la Vega

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 17:00H - 20:30H Area de Culturay PUblico
Educacion
Taller L.enguaje de Salal 16:00H — 19:00H ASPAS - Salamanca Inscritos
Signos
Yoga Salén de Actos 19:00H - 20:00H ASOC.IaCIon de Mayores Inscritos
Virgen de la Vega
Pilates Salén Actos 18:00H -19:00H Asociacion de Mayores Inscritos

JUEVES 7 DE MARZO MANANA

Atencidn personal

Ayto. Salamanca

ACTIVIDAD EspAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
A |
Biblioteca Biblioteca 10:30H - 14:00H rea de Culturay PUblico
Educacién
Taller Lenguaje de .
. Salal 10:00H — 14:00H ASPAS - Salamanca Inscritos
Signos
Actividad grupal y Sala 2 10:00H — 14:00H Salamanca Acompafia — Inscritos

JUEVES 7 DE MARZO TARDE
ACTIVIDAD EsPAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 17:00H - 20:30H Area de Culturay Publico
Educacion
Asociaciéon de Mayores .
Asamblea Sala3 16:30H -19:30H . Inscritos
Virgen de la Vega

VIERNES 8 DE MARZO MANANA

Virgen de la Vega

ACTIVIDAD EsPAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 10:30H - 14:00H Area de Culturay Pablico
Educacion
. Salud Mental Salamanca .
Animalamente Sala 3 10:30H - 13:00H _ AFEMC Inscritos
e . Ayuntamiento de )
Revitalizacion Salon de Actos 11:30H - 12:30H Inscritos
Salamanca
VIERNES 8 DE MARZO TARDE
ACTIVIDAD EsPAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 17:00H - 20:30H Area de Culturay Pablico
Educacion
Crchet Sala 2 17:00H -20:00H Asoc.|aC|on de Mayores Inscritos
Virgen de la Vega
SABADO 9 DE MARZO MANANA
ACTIVIDAD EspAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Costura Sala 2 10:00H - 12:00H Asociacion de Mayores Inscritos

DOMINGO 10 DE MARZO

ACTIVIDAD

ESPACIO

HORARIO

ORGANIZA

DESTINATARIOS

SIN ACTIVIDAD

Programacion Actividades Semanales C.M. La Vega




